ESCUELA PRIMARIA
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Ideas que las familias pueden usar para ayudar
a los nifios a tener éxito en la escuela
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. Pregtintele a su hijo, “Si pudieras conocer a una persona famosa, ;quién
seria?”

. Con su hijo, usen sus cuerpos para hacer formas y letras.

. Ayude a su hijo de primaria a consultar los anuncios de rebajas del
regreso a clases. Busquen las mejores ofertas.

. Congele zumos de fruta en cubiteras para hacer paletas. Disfritenlos.

. Lleve una brdjula (o use una aplicacién de brdjula en el teléfono) en un
paseo con su hijo. Anoten cada direcciéon que tomen.

. Ayude a su hijo a hacer una lista de metas para el préximo afio escolar.

. Empiece ahora a acostumbrar a su hijo a una rutina para acostarse para
el afo escolar.
Qs.

() 9. Ayude a su hijo a hacer una lista de objetos que su familia puede
reciclar.

Pregtintele a su hijo qué es lo que mads le ha agradado este verano.

() 10. Digale a su hijo lo emocionado que estd por el comienzo de un
nuevo afo escolar. Su actitud positiva serd contagiosa.

() 11. Haga hoy un crucigrama con su hijo.

() 12. Asegtirese de que usted y su hijo sepan dénde y cudndo parara el
autobts escolar.

() 13. Busque una foto de una obra de Vincent van Gogh. Anime a su hijo a
pintar un paisaje al estilo de van Gogh.

() 14. Escuchen dos tipos diferentes de muisica. Pidale a su hijo que describa
los sentimientos que le inspira cada una.

() 15. Pidale a su hijo que le cuente sobre un libro que haya leido hace poco.

() 16. Jueguen a un juego matematico. Diga un niimero y vea quién puede
plantear un problema cuya respuesta sea ese nimero.

Q3.

Planificador para el aprendizaje: Ideas que las familias
pueden usar para ayudar a los nifios a tener éxito en la escuela

. Hable con su hijo sobre la seguridad en el autobds escolar.

. Ayude a su hijo a limpiar un armario. Den a otras familias juguetes o

ropa en buen estado que ya no usen.

. Encuentre un experimento cientifico sencillo en un libro de la

biblioteca o en internet para hacer hoy con su hijo.

. Sirva a su familia un alimento nuevo. Luego, digale a su hijo que

escriba y represente un anuncio publicitario del mismo.

. Anime a su hijo a reencontrarse con sus amigos de la escuela.

. Pidale a su hijo que le dé ejemplos de una frase completa, una frase

incompleta y una frase mal puntuada.

. Preguntele a su hijo, “;Qué es lo mds increible que te ha pasado?”
. Hablen de la rutina familiar de otono. Planifiquen comer juntos al

menos una vez al dia.

. Haga un picnic de lectura con su hijo. Lleven libros, un refrigerio y

una manta para sentarse.

. Dele a su hijo una cinta métrica. Pidale que mida la altura, el ancho y

la profundidad de objetos de su casa.

. Establezca un hébito positivo de organizaciéon. Ayude a su hijo a

separar la ropa que usard el dia siguiente la noche anterior.

. Piense en una cita motivadora. Exhibala donde su hijo la vea.

. Ayude a su hijo a investigar una pregunta que usted no sepa la

respuesta.

. Pronto comenzaran las actividades de otono. Evite programar los dias

de su hijo en exceso. Recuerde que las tareas escolares son lo primero.

Llene un tarro con gominolas u otros objetos pequefios. Calcule cada
uno cudntas hay. Luego pidale a su hijo que las cuente.
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